SUNCHILD Augbildun

Unterrichte Kundalini Yoga tur Kinder und Jugendliche

/-TAGE-RETREAT

2023

-~ 160 SEITEN HANDBUCH
O lERRE I CH VEGETARISCHE &
27. Februar - 5. Mirz BIOLOGISCHE

AUSSERGEWOHNLICHES
Stirke deine Persdnlichkeit = e YOGA-RETREAT-ZENTRU
und stelle dich deinen r (www.soami.at)

einschrénkenden Mustern. y @ IN DER NATUR:

_ BERGE, FLUSS UND SEE
Erkenne deine Wunden aus der
Kindheit und entdecke deine Freude
und Unschuld wieder. Y 1 ‘B

Kinder sind die Zukunft:
Wir bilden Lehrerinnen
und Lehrer aus,
die Kindern Yoga beibringen,
damit sie sensibel, klug
und selbstbewusst werden.

Das innere Kind als Erwachsener.

Kindheit aus der Yogaperspektive.

Familiensysteme und Muster.
Erziehungswerkzeuge.

Der Schwerpunkt dieser
Ausbildung liegt auf der
Heilung von Erwachsenen,
damit sie selbstbewusste,
authentische und bewusste
Menschen werden kénnen.

Kommunikation mit Kindern.
Lebenszyklen.

Wie man einen Kurs unterrichtet.

DEINE LEHRER

INFOS & ANMELDUNG
contact@3aaa—-kundalini.com Sl 4
+43(0) 69916007680 o\ B BinT4 &
Wwww.3aaa-kundalini.com Sat Sarbat & Satmuk




